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Giornata Internazionale dell’Ostetrica

Con l’OSTETRICA puoi ...

DOVE?
• Presidio Ospedaliero di Garbagnate M.se

Sala Ippocrate

• Presidio Ospedaliero di Rho
Aula Capacchione

• Prevenzione
• Screening HPV
• Vaccinazioni
• Alimentazione nel percorso nascita
• Counseling e visita domiciliare

nel puerperio

PARLARE DI

VIAGGIO EMOZIONALE IN UTERO

GIOCA CON NOI: L’ALLATTAMENTO

ore 09.00 e ore 10.00	 Massaggio neonatale
ore 10.15 e ore 10.45	 Portare i bimbi in fascia: istruzioni e consigli
ore 11.00 e ore 11.45	 Movimento in gravidanza
ore 11.45 e ore 12.15	 Belly Mapping (dipingiamo insieme la pancia delle future mamme)
ore 09.30 e ore 12.30	 ALLATTA-MENTE - Nutrire anche la mente: Laboratorio di lettura

LABORATORI

Visita guidata alla sala parto, accompagnati dalle ostetriche




